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Data:

Miesigc Rok

Drodzy Rodzice!

Jak sie czuje Pani/Pana dziecko? Czy ma jakie$ problemy i zmartwienia? Na te pytania
chcielibysmy uzyska¢ odpowiedz.

Prosimy odpowiedzie¢ na ponizsze pytania, opierajgc sie na swojej wiedzy i
doswiadczeniach. Prosze pamietaC, ze nalezy staraC sie odpowiadac¢ z perspektywy
Pana/Pani dziecka. Kwestionariusz dotyczy doswiadczen dziecka z ostatniego tygodnia.
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1. Aktywnosc¢ fizyczna i zdrowie

Jak ogdlnie mogtoby Pana/Pani
1 dziecko okresli¢ swoje zdrowie...?
O doskonate
O bardzo dobre
O dobre
O takie sobie
O zte
[ Myslac o ostatnim tygodniu ... ] wcale troche Srednio bardzo ogromnie
) Czy dziecko dobrze sie czuto i byto weale troche grednio bardzo ogromnie
" sprawne fizycznie? O O O O O
p y
3 Czy dziecko bnyO aktywne fizycznie wcale troche $rednio bardzo ogromnie
" (np. biegato, ptywato, tanczyto)? O O @) O O
. q - le troche Srednio bardzo ogromnie
4. Czy dziecko bylo zdolne do biegania? "X
Y Y 9 O O O O O
[ Myslac o ostatnim tygodniu, jak czesto... ] bardzo
nigdy rzadko dos¢ czesto czesto zawsze
bardzo
5. Dziecko bnyO pe’fne energii? nigdy rzadko dos¢ czesto czesto zawsze
O O O O O
2. Ogolny nastrgj i odczucia dziecka
[ Myslac o ostatnim tygodniu ... ] wcale troche Srednio bardzo ogromnie
1 Czy dziecko CZUJfO, ze jego 2yCie jest wcale troche $rednio bardzo ogromnie
" petne radosci? O O O O O
[ Myslac o ostatnim tygodniu ,jak czesto... ] bardzo
nigdy rzadko dosc¢ czesto czesto zawsze
bardzo
2. Dziecko bnyO w dobrym nastroju? nigdy rzadko dosc¢ czesto czesto zawsze
O O O O O
bardzo
3. Dziecko dobrze bawito SIQ" nigdy rzadko dos¢ czesto czesto zawsze
O O O O O
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[ Myslac o ostatnim tygodniu, jak czesto ... ]

bardzo
nigdy rzadko dos¢ czesto czesto zawsze
bardzo
Dziecko odczuwato smutek? nigdy rzadko dosc¢ czesto czesto zawsze
O O O O O
q . c o c c bardzo
Dziecko czuto sie tak Zle, ze nic nie nigdy rzadko  doséczesto  czesto  zawsze
chciato mu sie robi¢? O O O O O
bardzo
Dziecko czuto SIQ samotne? nigdy rzadko dosc¢ czesto czesto zawsze
O O O O O
q LA bardzo
Dziecko by’fO ZadOWO|One, z tego Jakle nigdy rzadko dosc¢ czesto czesto zawsze
Jest? O O O O O
. Rodzina i wolny czas
[ Myslac o ostatnim tygodniu, jak czesto ... ] T
nigdy rzadko dos¢ czesto czesto zawsze
Dzieck iat q duz bardzo
ZIeCKO ml_a o_wystarczajqco uzo nigdy rzadko dos¢ czesto czesto zawsze
czasu dla siebie? O O O O O
W | q ieck 1 oz bardzo
wolnym GZGSIG dziecko mogrio robic¢ nigdy rzadko dos¢ czesto czesto zawsze
to, na co miato ochote? O O O O O
Dzieck k . dzi . di bardzo
.ZleC O czuto, Z.e ro ZIC(e) ma(Ja) a nigdy rzadko dos¢ czesto czesto zawsze
niego wystarczajgco duzo czasu? O O O O e
Dzieck k o q ktui bardzo
; ZIECKO .CZU_O’. ze rOdZ|C(e.) tra tUJe(a) nigdy rzadko dos¢ czesto czesto zawsze
je sprawiedliwie (réwno z innymi)? O O O O O
Dzieck 1 0 bardzo
Zle.C o mog.o pprozmaW|ac Z_ nigdy rzadko dos¢ czesto czesto zawsze
rodzicem(ami), kiedy tylko chciato? O O O O O
Dziecko miato wystarczajgco duzo _ - bardzo
pienie,dzy by robié tO, co jego koledzy I nigdy rzadko dos¢ czesto czesto zawsze
kolezanki? O O O O O
q . q c bardzo
D.Zle.CkO miato WYfStarczaJalC}O duzo nigdy rzadko dosc¢ czesto czesto zawsze
pieniedzy na swoje wydatki? O O O O O
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. Koledzy i kolezanki dziecka

[ Myslac o ostatnim tygodniu, jak czesto ... ]

Dziecko spedzato czas ze swoimi
kolezankami lub kolegami?

Dziecko bawito sie z kolezankami i
kolegami?

Dziecko i jego koledzy lub kolezanki
pomagali sobie nawzajem?

Dziecko mogto polegac na swoich
kolezankach lub kolegach?

. Szkota i nauka

[ Myslac o ostatnim tygodniu ... ]

Czy dziecko byto zadowolone bedgc w
szkole?

Czy dziecku dobrze uktadato sie w
szkole?

[ Myslac o ostatnim tygodniu, jak czesto ... ]

Dziecko potrafito patrze¢ i stuchac z
uwaga?

Dziecku dobrze uktadaty sie relacje z
nauczycielami?

bardzo

nigdy rzadko dos¢ czesto czesto zawsze
bardzo

nigdy rzadko dosc¢ czesto czesto zawsze
bardzo

nigdy rzadko dos¢ czesto czesto zawsze
bardzo

nigdy rzadko dosc¢ czesto czesto zawsze
bardzo

nigdy rzadko dos¢ czesto czesto zawsze

wcale troche Srednio bardzo ogromnie

wcale troche Srednio bardzo ogromnie

wcale troche Srednio bardzo ogromnie
bardzo

nigdy rzadko dos¢ czesto czesto zawsze
bardzo

nigdy rzadko dos¢ czesto czesto zawsze
bardzo

nigdy rzadko dosc¢ czesto czesto zawsze
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