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Kwestionariusz zdrowotny dla dzieci i mtodziezy

Wersja dla rodzicow
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Data:

Miesigc Rok

Drodzy Rodzice!

Jak sie czuje Pani/Pana dziecko? Czy ma jakie$ problemy i zmartwienia? Na te pytania
chcielibysmy uzyska¢ odpowiedz.

Prosimy odpowiedzie¢ na ponizsze pytania, opierajgc sie na swojej wiedzy i
doswiadczeniach. Prosze pamietaC, ze nalezy staraC sie odpowiadac¢ z perspektywy
Pana/Pani dziecka. Kwestionariusz dotyczy doswiadczen dziecka z ostatniego tygodnia.
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O zdrowiu dziecka

10.

[ Myslac o ostatnim tygodniu......... ]
Czy dziecko dobrze sie czuto i byto weale
sprawne fizycznie? O
Dziecko byto petne energii? R
O
Dziecko odczuwato smutek? 1B
O
Dziecko czuto sie samotne? 1Ll
O
Dziecko bawito sie z kolezankami i Tany
kolegami?

° O
Dziecko czuto, ze rodzic(e) traktuje(q) je nigdy
sprawiedliwie (réwno z innymi)? O
Dziecko miato wystarczajgco duzo czasu o
dla siebie?

O
W wolnym czasie dziecko mogto robic to, T
na co miato ochotg?

O
Czy dziecku dobrze uktadato sie w weale
szkole? O
Dziecko potrafito w szkole patrze€ i nigdy
stucha¢ z uwagg? O

Jak ogdlnie mogtoby Pana/Pani
dziecko okresli¢ swoje zdrowie...?
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