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Tarih:

Ay Yil

Sayin anne-baba,

Cocugunuz nasildir? Kendini nasil hissetmektedir? iste sizden
bunlari 6grenmek istiyoruz.

Latfen asagidaki sorulari  kendi bilgileriniz  elverdigince,
gocugunuzun durumunu en iyi yansitacak sekilde cevaplayiniz.
Latfen cocugunuzun son bir hafta icinde yasadiklarini hatirlamaya
galisin...
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1. Bedensel Aktiviteler ve Saglik

[ Genel olarak gocugunuzun saghgi nasildir? ]
1.
O miikemmel
O cok iyi
Oyi
One iyi, ne kotl
O kotii
[ Gegen haftayi g6z 6niine alarak... ]
orta son
hig cok az derecede ok derecede
& 04 qa orta son
2. E_OCUQ!‘I“UZ ke’?dml formda ve Iyl hig cok az derecede cok derecede
issediyor mu~ O 0 O O O
Cocugunuz bedensel olarak aktif mi e o
3. (6rnegin kosmak, tirmanmak, bisiklete i e Gl sl derecede
binmek gibi)? O 0 O O '®)
orta son
4. QOCUQUHUZ iyi kogabiliyor mu? hig cok az derecede cok derecede
[ Gecen haftay1 g6z oniine alarak... ]
hicbir
zaman bazen sik cok sik her zaman
. fi o . . hicbir
5 (}ocr:)ugunuz kendini enerji dolu hissediyor .., bazen sik T —
mu O O O O O

2. Genel Duygulanim ve Cocugunuzun Duygulari

[ Gecgen haftayl g6z oniine alarak... ]
orta son
hi¢ ¢ok az derecede cok derecede
= : . . orta son
Cocugunuzun hayati neseli ve eglenceli hig cokaz  derecede ook I
hale geldi mi? O O O O O
[ Gecen haftay1 g6z oniine alarak... ]
hicbir
zaman bazen sik cok sik her zaman
5 A hicbir
2. CO’(;UQUI']UZ duygusal olarak Iyl durumda zaman bazen sik cok sik her zaman
mi O O O O O
hicbir
3. rougunuz eglenlyor mu’? zZzaman bazen sik cok sik her zaman

O O O O @)
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[ Gegen haftayi1 g6z oniine alarak... ]

4. Cocugunuz kendini Uzgun hissediyor mu?

Cocugunuz kendini, cani higbir sey
5. yapmayi istemeyecek kadar kot
hissediyor mu?

6. Cocugunuz kendini yalniz hissediyor mu?

Cocugunuz su anki halinden memnun
mu?

3. Aile ve Bos Zaman

[ Gegen haftayi1 g6z oniine alarak... ]

Gocugunuzun kendine ait yeterli bog

1.
zamani var mi?

5 Gocugunuz bos zamaninda yapmak

" istedigi seyleri yapabiliyor mu?
3 Gocugunuz anne-babasinin kendisine

* yeterli zaman ayirdigini diisiniyor mu?
4 Gocugunuz anne-babasinin kendisine

* karsi adaletli davrandigini distintyor mu?
5 Gocugunuz cani istediginde anne-

babaslyla konusabiliyor mu?

Gocugunuzun, arkadaslarinin yaptigi
6. seyleri yapabilmesi igin yeterli parasi var
mi?

Cocugunuz, kendi harcamalarini
7. karsilamak igin yeterli parasi oldugunu
distndyor mu?

hicbir

zaman bazen sik cok sik her zaman

hicbir

zaman bazen sk cok sik her zaman
O O O O O

higbir

zaman bazen sk cok sik her zaman
O O O O O

higbir

zaman bazen sk cok sik her zaman
O O O O O

higbir

zaman bazen sik cok sik her zaman
O O O O O

higbir

zaman bazen sik cok sik her zaman

higbir

zaman bazen sik cok sik her zaman
O O O O O

higbir

zaman bazen sik cok sik her zaman
O O O O O

higbir

zaman bazen sik cok sik her zaman
O O O O O

higbir

zaman bazen sik cok sik her zaman
O O O O O

higbir

zaman bazen sik cok sik her zaman
O O O O O

hicbir

zaman bazen sik cok sik her zaman
O O O O O

hicbir

zaman bazen sik cok sik her zaman
O O O O O
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4. Arkadaslar

[ Gecen haftay1 g6z 6niine alarak... ]

Cocugunuz arkadaslariyla vakit gegiriyor
mu?

2. Cocugunuz arkadaslariyla egleniyor mu?

Cocugunuz arkadaslariyla birbirine
yardim ediyor mu?

4. Cocugunuz arkadaslarina gliveniyor mu?

5. Okul ve Ogrenme

[ Gegen haftayi goz oniine alarak... ]

1. Cocugunuz okulda mutlu mu?

2. Cocugunuzun okulla arasi iyi mi?

[ Gecen haftay1 g6z oniine alarak... ]

3. Cocugunuz okula dikkatini verebiliyor mu?

4. Cocugunuzun 6gretmenlerle arasi iyi mi?

hicbir
zaman bazen sik cok sik her zaman
higbir
zaman bazen sik cok sik her zaman
higbir
zaman bazen sik cok sik her zaman
higbir
zaman bazen sik cok sik her zaman
higbir
zaman bazen sik cok sik her zaman
orta son
hig cok az derecede ok derecede
orta son
hig cok az derecede cok derecede
orta son
hig cok az derecede cok derecede
hicbir
zaman bazen sik cok sik her zaman
hicbir
zaman bazen sik cok sik her zaman
hicbir
zaman bazen sik cok sik her zaman
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