KIDSCREEN-27

Estudio europeo de salud y bienestar

de ninos/as y adolescentes

Cuestionario para padres
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Apreciados/as madres, padres o tutores/as:

¢Como esta el chico/a? éCOmo se siente? Esto es lo que queremos saber sobre él/ella.

Por favor, conteste las preguntas como mejor pueda, intentando que sus respuestas reflejen
la perspectiva del chico/a. Cuando piense en la respuesta, por favor intente recordar la
ultima semana, es decir, los Ultimos siete dias.
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1. Actividad fisica y salud del chico/a

1.

2.

[ En general, ¢,como diria el chico/a que es su salud? ]

O Excelente
O Muy buena
O Buena

O Regular
O Mala

[ Piense en la Ultima semana...

¢ El chico/a se ha sentido bien y en

forma?

¢ El chico/a se ha sentido fisicamente
activo (por ejemplo, ha corrido, trepado,

ido en bici)?

¢ El chico/a ha podido correr bien?

[ Piense en la Ultima semana...

¢ El chico/a se ha sentido lleno/a de

energia?

2. Estado de animo y sentimientos

1.

[ Piense en la Ultima semana...

¢ El chico/a ha disfrutado de la vida?

Moderada-

Nada Un poco mente Mucho Muchisimo
Nada Un poco Moderadamente Mucho Muchisimo
Nada Un poco Moderadamente Mucho Muchisimo
Nada Un poco Moderadamente Mucho Muchisimo

Algunas Casi

Nunca Casi nunca veces siempre Siempre

Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
Moderada-

Nada Un poco mente Mucho Muchisimo

Nada Un poco Moderadamente Mucho Muchisimo
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[ Piense en la Gltima semana... ]

Algunas Casi
Nunca Casi nunca veces siempre Siempre
2 E| h / h d d b h s Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
5 é chico/a ha estado de buen humor?
< O O O O O
3 E| h / h d d 5 Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
. ¢ El chico/a se ha divertido*
< O O O O O
[ Piense en la ultima semana... ] Al Casi
Nunca Casi nunca veces siempre Siempre
4 E| h / h d . 5 Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
5 é chico/a se ha sentido triste?
< O O O O O
5 (JEI ChiCO/a se ha Sentido tan mal que no Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
" queria hacer nada? @) O @) @) O
6 E| h / h d | / s Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
. ¢ El chico/a se ha sentido solo/a*
¢ O O O O O
7 (,EI ChiCO/a ha estado Contento/a con su Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
" forma de ser? O O O O O

3. La vida familiar y el tiempo libre del chico/a

[ Piense en la dltima semana... ]
Algunas Casi
Nunca Casi nunca veces siempre Siempre
1 ¢,E| ChiCO/a ha tenido SUﬁCiente tiempo Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
* para éllella? O O O O O
2 c"El ChiCO/a ha pOdldO hacer |as cosas Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
" que queria en su tiempo libre? @) O @) O O
3 c-’LOS padres del ChiCO/a han tenido Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
" suficiente tiempo para él/ella? @) O @) @) O
4 c-’LOS padres del ChiCO/a |e han tratado de Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
" forma justa? O O O O O
5 CEl ChiCO/a ha pOdldO hablar con sus Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
" padres cuando ha querido? @) O @) @) @
6 (JEl/la ChiCO/a ha tenido SUﬁCiente dinero Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
" para hacer lo mismo que sus amigos/as? O O @) @) O
7 (JEl/la ChiCO/a cree que ha tenido Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre

suficiente dinero para sus gastos? @) O @) O O



4. Amigos/as

[ Piense en la dltima semana... ]
Algunas Casi
Nunca Casi nunca veces siempre Siempre
1 CEI ChiCO/a ha pasado tiempo con sus Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
" amigos/as? @) O @) @) O
2 CEI ChiCO/a se ha divertido con sus Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
* amigos/as? O O O O O
3 CEI ChiCO/a y sus amigOS/aS se han Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
" ayudado unos a otros? O O O O O
4 (,EI ChiCO/a ha p0d|d0 Confiar en sus Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
" amigos/as? @) O @) @) O
[ Piense en la dltima semana... ]
Moderada-
Nada Un poco mente Mucho Muchisimo
(,EI ChiCO/a se ha Sentido feliz en el Nada Un poco Moderadamente Mucho Muchisimo
colegio? @) O @) @) O
. ) . . Nada Un poco Moderadamente Mucho Muchisimo
2. ¢Al chico/a le ha ido bien en el colegio? O O O O O
[ Piense en la Gltima semana... ] . —
Nunca Casi nunca veces siempre Siempre
3 EI h / h dd i Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
. é chico/a ha podido prestar atencion®
¢ SRR O O O O O
4 (,EI ChiCO/a se ha "evado bien con sus Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
" profesores/as? O O O O O
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