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Giorno:

Mese  Anno

Caro Genitore,

Come sta suo/a figlio/a? Come si sente? Questo & quello che vorremmo
sapere da lei.

E' pregato di rispondere alle seguenti domande nel migliore dei modi,
assicurandosi che la risposta rifletta effettivamente la realta di suo/a
figlio/a.

E' pregato di fare riferimento alla esperienze vissute da suo figlio/a
nell'ultima settimana.
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1. Attivita Fisica e Salute

In generale, come valuta la salute di
suo figlio/a?

O eccellente

O molto buona
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O buona
O discreta
O scarsa
[ Ripensando alla scorsa settimana... ]
moderata- estrema-
per nulla poco mente molto mente
e P : : moderata- estrema-
5 Suo/a ’;‘lgllo/a si e sentito/a bene e in per nulla boco st molto ke
forma“ ®) ®) O O ®)
Suo/a figlio/a ha fatto attivita fisica )
. . . moderata- estrema-
3. (Come' glc_)car.e.a CaICIO’ andare a per nulla poco mente molto mente
correre o in bicicletta, fare O O O O O
arrampicata)?
Suo/a figlio/a & stato/a in grado di moderata- estrema-
4. svolgere bene le attivita fisiche che pernula poca LTI ) Ik
abitualmente svolge? O O O O O
[ Ripensando alla scorsa settimana... ]
abbastanza molto
mai raramente Spesso Spesso sempre
s P : : : abbastanza molto
Suo/a.flgho/a si e sentito/a pieno/a di mai aramente  Spesso cpesso  sempre
energie* O O O O O



2. Umore Generale e Sentimenti di Tuo Figlio

[ Ripensando alla scorsa settimana... ] moderata- estrema-
per nulla poco mente molto mente
a0 . . moderata- estrema-
Suo/a fIg|I?)/a pensache lasuavitasia . . boco Pt molto ket
divertente* ®) ®) O O ®)
[ Ripensando alla scorsa settimana... ] abbastanza ~ molto
mai raramente Spesso Spesso sempre
. abbastanza molto
2. Suo/afiglio/a é stato/a di buon umore? M2 L splete et
O O O O
abbastanza molto
3. Suo/a figlio/a si & divertito/a? mai BIEEOE  Hedse el St
O O O O O
[ Ripensando alla scorsa settimana... ]
abbastanza molto
mai raramente Spesso Spesso sempre
. abbastanza molto
4. Suo/a figlio/a si & sentito/a triste? kL raramente  spesso Spesso sempre
O O O O O
5 Suo/a figlio/a si & sentito/a cos‘l?male T o e ey e
da non aver voglia di far niente* ®) ®) O O ®)
. abbastanza molto
6. Suo/a figlio/a si e sentito/a solo/a? il fEhly e spleey et
O O O O O
9 \ . . abbastanza molto
7. Sgo/a figlio/a e felice di essere come mai raramente  Spesso cpesso sempre
2t O O O O O
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3. Famiglia e Tempo Libero

[ Ripensando alla scorsa settimana... ]

1 Suo/a figlio/a ha avuto abbastanza
" tempo per se stesso/a?

Suo/a figlio/a ha avuto il tempo di fare
2. cio che desiderava fare nel suo tempo
libero?

Suo/a figlio/a ha sentito che i suoi
3. genitori avevano abbastanza tempo
da dedicargli?

4 Suo/a figlio/a ha sentito che i suoi
" genitori lo/a trattavano giustamente?

Suo/a figlio/a ha potuto parlare con i
5. suoi genitori ogni qualvolta lo
desiderasse?

Suo/a figlio/a ha avuto a disposizione
6. abbastanza soldi per fare le stesse
cose che fanno i suoi amici?

2 Suo/a figlio/a ha avuto abbastanza
" soldi per le sue spese?

abbastanza molto

mai raramente Spesso Spesso sempre
abbastanza molto

mai raramente Spesso Spesso sempre
abbastanza molto

mai raramente Spesso Spesso sempre
abbastanza molto

mai raramente Spesso Spesso sempre
abbastanza molto

mai raramente sSpesso sSpesso sempre
abbastanza molto

mai raramente Spesso Spesso sempre
abbastanza molto

mai raramente sSpesso sSpesso sempre
abbastanza molto

mai raramente Spesso Spesso sempre
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4. Amici

[ Ripensando alla scorsa settimana... ]
abbastanza molto
mai raramente Spesso Spesso sempre
R ~1IR abbastanza molto
1 . SUO/a’ flg“O/a’ ha’?passato del tempo mai raramente Spesso Spesso sempre
con | suol amici « O O O O O
5 Suq/g?figlio/a si & divertito/a con i sUOl | Lrene s abons sempre
amicl O O O O O
3_ SUO/a flg“O/a’ e I Suo' a’;nlcl SI Sono mai raramente abg;:;zgza Sr;ggsoo sempre
alutati reciprocamente* O O O O O
[T : abbastanza molto
4_ SUO/a’ flg“%/a ha pOtUto Contare SUI mai raramente Spesso Spesso sempre
SuUOIl amicl ' O O O O O
5. Scuola e Apprendimento
[ Ripensando alla scorsa settimana... ]
moderata- estrema-
per nulla poco mente molto mente
moderata- estrema-
1. Suo/a figlio/a & stato/a felice a scuola? rernvla poco HCLE el e
O O O O O
T S moderata- estrema-
Suo/a 119“0/3‘ e andato/a bene a per nulla poco mente molto mente
scuola’ ®) ®) O O ®)
[ Ripensando alla scorsa settimana... ]
abbastanza molto
mai raramente Spesso Spesso sempre
5 Suo/afiglio/a & riuscito a prestare L .
: i ?
attenzione a scuola” O O 0 O O
4. Suo/a flg'lO/a ha avuto de?l buoni mai raramente abé)ss;igza srgggé)O sempre
rapporti con gli insegnati* O ®) O O O
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